
Kuusalu Keskkooli ainekava gümnaasiumile 

Ainevaldkond: Sotsiaalained Kursus: Ühiskonnaõpetus I 

Kursuse maht:  35 tundi   

Õppe- ja kasvatuseesmärgid:  

Õpetusega taotletakse, et õpilane: 

1) tunneb riigivorme ja riigi ülesandeid, väärtustab ja järgib demokraatia põhimõtteid, 

inim- ja kodanikuõigusi, kaitseb oma huve ja õigusi, arvestades teiste inimeste õigusi;  

2) tunneb nüüdisühiskonna ülesehitust ja ühiskonnaelu valdkondi: majandus, õigus, 

sotsiaalelu, kultuur, haridus, kommunikatsioon; 

3) on aktiivne kodanik ja suhestab ennast ühiskonna arenguga, osaleb aktiivselt ja 

vastutustundlikult ühiskonnaelus, sh kodanikualgatusprojektides koostöös kogukonna, 

avaliku sektori ja teiste partneritega; 

4) leiab, hindab, süstematiseerib ja kasutab infot kriitiliselt, loob uut teavet, arvestab 

autoriõiguste ja intellektuaalse omandi kaitsega, oskab leida ja kasutada õigustekste. 

Õppeaine kirjeldus:  

Gümnaasiumi ühiskonnaõpetus peab olema vastavuses tänapäeva sotsiaalteaduste arengu ja 

ühiskonna vajadustega. Õpilased omandavad sotsiaalse kirjaoskuse, s.o teadmised, oskused 

ja hoiakud, mida on vaja, et tulla vastutustundlikult toime muutuvas ning 

mitmekultuurilises keskkonnas. Õppeaine eesmärk on luua eeldused, et kujuneks aktiivne, 

kompetentne ja vastutustundlik kodanik, kes suudab kohaneda muutustega, oskab ennast 

arenguga suhestada, oma kodanikupositsiooni kujundada, võtab vastutuse oma otsuste eest 

ning on avatud uutele ideedele ja elukestvale õppimisele. Õppeaine omandamisega 

valmistuvad õpilased toimima teadlike kodanikena demokraatlikus ühiskonnas. 

Gümnaasiumi ühiskonnaõpetus käsitleb nüüdisaegse ühiskonna sotsiaalseid suhteid ning 

protsesse ja tutvustab ühiskonnaelu põhivaldkondade (majanduse, poliitika, õiguse) 

korraldust ning toimimist. Kõiki valdkondi analüüsitakse nii ühiskonna kui terviku kui ka 

indiviidi positsiooni ja rollide põhjal. 

Kiiresti muutuvas ühiskonnas jääb õpetaja ülesandeks pöörata tähelepanu aktuaalsetele 

teemadele ja probleemidele ning arutada õpilastega nende üle. Seejuures toetatakse nii 

õpilaste dialoogipidamise oskuse kui ka iseseisva kriitilise analüüsioskuse ja otsustusvõime 

kujunemist. See aitab õpilastel seada isiklikke eluplaane ning mõista erinevate vaadetega 

ning demograafiliste ja sotsiaalmajanduslike tunnustega inimesi. 

Eesmärk on õppida nägema, kuidas saab igaüks muuta maailma turvalisemaks ja 

humaansemaks. Ühiskonnaõpetus kujundab õpilastes järgmisi väärtusi ja hoiakuid: 

seaduslikkus ja isiklik vastutus, sotsiaalne õiglus ja kodanike võrdne kohtlemine, 

inimõiguste austamine, intellektuaalomandi väärtustamine, salliv suhtumine erinevustesse, 

lugupidav suhtumine erinevatesse kultuuridesse, säästev eluviis ning orienteeritus 

elukestvale õppele, eelarvamuste, sh rassismi ja ksenofoobia taunimine. Õpitavat 

käsitletakse nii, et ühelt poolt omandavad õpilased tervikpildi vastastikku seotud 



sootsiumist, kuid teiselt poolt oskavad sotsiaalsest kontekstist tulenevalt alati hinnata oma 

positsiooni ja valikuid. Õppematerjal esitatakse võimalikult probleemipõhiselt ja 

igapäevaeluga seostatult. Suurt tähelepanu pööratakse õpilastes aine vastu huvi äratamisele, 

õpimotivatsiooni kujundamisele. 

Lõiming teiste ainevaldkondade õppeainetega:  

Ühiskonnaõpetus on tihedalt seotud ajaloo, geograafia, bioloogia ja inimeseõpetusega. 

Näiteks käsitletakse geograafias põhjalikumalt rahvastiku-, linnastumis- ja 

maailmamajandusprobleeme ning nende seoseid üleilmastumisega. Samal ajal süvendab 

ühiskonnaõpetus ajalooõpetuse kaudu saadud teadmisi riigist. Õiguse, riigikaitse, filosoofia 

ja usundiõpetuse valikkursused avardavad veelgi õpilaste teadmisi oma ja teistest 

kultuuridest ning ühiskonnast, toovad enam esile mitmekultuurilisuse ja globaliseerumise 

dimensiooni, et luua seoseid ning märgata sarnast ja erinevat. 

Ühiskonnaõpetuses lõimuvad teiste sotsiaalainete teadmised, oskused ja väärtushinnangud 

ning eelmistes kooliastmetes õpitu, ühtlasi süvenevad teooria õppimise ja praktilise 

tegevuse kaudu varem omandatud teadmised ühiskonnast. 

Sotsiaalvaldkonna õppeainete õppimise kaudu toetatakse õpilastes kõigi riikliku õppekava 

üldosas kirjeldatud üldpädevuste arengut. Üldpädevuste saavutamist toetab ainevaldkonna 

õppeainete eesmärgipärane lõimimine teiste valdkondade õppeainetega ning läbivate 

teemade õpilase jaoks tähenduslik käsitlemine. Selle tulemusel kujuneb õpilasel suutlikkus 

rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada enda väärtushoiakuid 

ja -hinnanguid ning võimalus omandada ettekujutus ühiskonna kui terviku arengust.  

Sotsiaalainete vahendusel areneb võime näha ühiskonna arengus erinevaid seoseid ning 

teha teadlikke valikuid, lähtudes ühiskondlikest väärtustest, normidest ja reeglitest; toimida 

kõlbelise ja vastutustundliku inimesena ning ühiskonnaliikmena. 

Digipädevus: Andmete analüüs ja töötlemine - digipädevus võimaldab õpilastel kasutada 

digitaalseid tööriistu andmete kogumiseks, analüüsimiseks ja visualiseerimiseks, näiteks 

tabelarvutusprogrammid, graafikate tegemise vahendid jne. See võib olla kasulik, kui 

uuritakse statistikat või tegeletakse erinevate andmekogumitega. 

Teabekeskkond: teadmised andmekaitsest ja privaatsusest digitaalses maailmas. Õpilased 

saavad õppida, kuidas kaitsta oma isikuandmeid ning kuidas tuvastada võimalikke ohte või 

riske, mis on seotud info jagamisega. 

Õppesisu 

 

Riigi ja demokraatliku riigivalitsemise 

teemavaldkonnas käsitletakse riigi funktsioone 

ja demokraatliku valitsemise põhimõtteid. 

Ühiskonna ja selle arengu teemavaldkonnas 

käsitletakse ühiskonna toimimist ning kodaniku 

võimalusi ja vastutust. 

Õppes rakendatakse aktiivõppemeetodeid nagu 

arutelud, juhtumianalüüsid, uurimisprojektid 

ning kaasalöömine kodanikualgatuslikes 

ettevõtmistes. Olulised on uurimuslikud 

Õpitulemused: 

 

Riik ja demokraatlik riigivalitsemine 

õpilane: 

1) teab riigi toimimise põhimõtteid ja 

ülesandeid; 

2) tunneb ja väärtustab demokraatia 

põhimõtteid, inim- ja kodanikuõigusi 

ning järgib neid, märkab inim- ja 

kodanikuõiguste alaseid väljakutseid 

ühiskonnas ja reageerib nendele oma 

võimaluste piires; 



õpivõtted, millega õpilased omandavad 

probleemide esitamise, hüpoteeside 

sõnastamise, töö plaanimise ja tegemise, 

kriitilise mõtlemise ning tulemuste 

tõlgendamise ja esitamise oskused. Aine 

omandamisele aitavad kaasa õppekäigud, 

ekskursioonid, kohtumised erinevate inimestega 

jms. Õppekirjandusele lisaks kasutatakse 

erinevaid materjale ja teabetekste, dokumente, 

elektroonilisi andmebaase, õppefilme jms. 

Aktiivõppemeetoditena kasutatakse tundides 

argumenteerimist, arutlust, diagrammide 

koostamist, tabelite ja skeemide lugemist, 

eneseanalüüsi, juhtumianalüüsi, võrdlust, 

paaris- ja rühmatööd, esitlust, plakatite 

koostamist. 

3) mõistab inimeste õigust 

individuaalsetele, kultuurilistele- ja 

maailmavaatelistele erinevustele, kui 

need ei ole inimsusevastased;  

4) teab valimiste üldisi põhimõtteid, 

mõistab valimiste tähtsust ühiskonnas 

ja enda vastutust valijana;  

5) eristab demokraatlikku ja 

mittedemokraatlikku otsustusprotsessi 

nii ühiskonnas kui ka kogukonnas; 

selgitab näidete põhjal konsensuse, 

kompromissi ja enamushääletuse 

erinevust; 

6) oskab kaitsta oma huve ja õigusi, 

arvestades teiste inimeste õigusi, ning 

seisab vastu demokraatlike väärtuste 

eiramisele. 

Ühiskond ja selle areng õpilane: 

1) selgitab näidete kaudu erinevate 

ühiskonnaelu valdkondade toimimist 

ja omavahelisi seoseid;  

2) hindab adekvaatselt oma 

eneseteostusvõimalusi ühiskonnas, 

töö- ja eraelus ning on valmis neid 

ellu viima; 

3) teab oma võimalusi tööturul ja 

arvestab nendega valikute tegemisel; 

mõistab elukestva õppe olemust ja 

vajadust;  

4) mõistab oma võimalusi mõjutada 

ühiskondlikke protsesse aktiivse 

kodanikuna nii koolis kui ka 

väljaspool, mõistab erinevate 

ühiskonnasektorite koostöö tähtsust;  

5) analüüsib näidete põhjal 

kodanikuaktiivsuse mõju 

kogukonnale või ühiskonnale; 

6) mõistab Eesti ühiskonna 

mitmekesisust, arvestab erinevaid 

arusaamu; 

7) mõistab indiviidi võimalusi 

maailmakodanikuna ja selle 

tähendust. 
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