Kuusalu Keskkooli ainekava pdhikoolile

Ainevaldkond: Oppeaine: kisitdd ja kodundus

Kooliaste: Klass: 9 klass

Oppe- ja kasvatuseesmirgid:

1) tunneb rodmu iiksi ja koos teistega tootegemisest ning mdistab t66- ja koostddoskuste
olulisust igapdeva- ja tulevases tooelus;

2) arutleb t606 ja tehnoloogia muutumise iile;

3) teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niitidisacgseid teabevahendeid
ning ainekirjandust;

5) tunneb ja védrtustab rahvaste kultuuripdrandit, omab tilevaadet valdkonnaga seotud
ametitest minevikus ja kaasajal;

6) analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi vdimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks;

7) teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning
valmistab erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eclarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

Oppeaine kirjeldus:

Kaisitd6 ja kodunduse dpe 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste
oskustega. Késit6o seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks.
Oppetdd kiigus dpitakse niigema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja
toodete disainimisel. Vairtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
arendamist nii kisitdds kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kisitdd- ja
toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.
Kodundustundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust. Arutletakse
tarbijakditumise teemal, védrtustatakse keskkonnasédstlikku, oma digusi ning kohustusi
teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku
kaitumise vahel.

Oppeainena kujundab kisit66 ja kodundus dpilastes praktilist mdtlemist, loovust, arendab
kéelist tegevust, eneseanaliiiisi vdimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 15imib
teadmisi, mis on omandatud teistes Oppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel
on ka 166gastav funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.

Oppesisu Opitulemused

Projektitoo Opitud votetest, kas késitoos, o Esitleb, analiiiisib ja pohjendab

kodunduses voi tehnoloogias tooprotsessis toimunut(kasutades

Naiteks digivahendeid)

Motiiviline heegeldus, taaskasutus e vordleb erirahvaste kultuuritavasid ja

Roivaeseme valmistamine toite

Lemmikroad e annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
e leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja

erinevate ametite ja hobidega




e teab jddtmete késitlemise ning
keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja
ressursse

e annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet

o leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega

Oppeaine kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud.

e Kavandab, planeerib, teostab, mdtestab t60 protsessi ideest teostuseni.

e On ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas.

e Teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust.

e Hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks ja hobidega tegelemiseks.
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